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大
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は
短
冊
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に
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房
に
分
け
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で
て
お
く
。

②
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Ａ
を
合
わ
せ
た
ら
、
一
口
大
に

切
っ
た
鶏
肉
を
入
れ
て
も
み
こ
み
、
小
麦
粉

を
ま
ぶ
す
。

③
フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
（
大
さ
じ
２
）
を

熱
し
、
皮
目
を
下
に
し
て
鶏
肉
を
炒
め
、

ペ
ー
パ
ー
を
敷
い
た
皿
に
一
度
取
り
出
す
。

④
③
の
フ
ラ
イ
パ
ン
を
ペ
ー
パ
ー
で
き
れ
い
に

拭
き
、
サ
ラ
ダ
油
（
小
さ
じ
１
）
を
入
れ
て

熱
し
、
大
根
を
４
〜
５
分
程
炒
め
、
透
き

通
っ
て
き
た
ら
③
の
鶏
肉
を
入
れ
、
酒
、

し
ょ
う
ゆ
で
味
を
整
え
る
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

を
加
え
て
炒
め
合
わ
せ
、
器
に
盛
り
付
け
る
。

⑤
刻
ん
だ
ピ
ー
ナ
ツ
、
粉
山
椒
を
ふ
る
。
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※ お好みでラー油をかけてもおいし
く召し上がれます。

ポイント

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、8月から9月にかけて
のイベントが軒並み中止・延期となってしまい、9月号の表紙の写真
をどうしようかと頭を悩ませます。7月 8月の猛暑が一転、一気に秋
めいてきたので、秋らしい写真を撮りたいなぁと町内を散策。その中
で見つけた道端のススキと収穫間近の稲穂の写真を表紙の写真に採
用してみました。
　一方で、あちこちで穂を揺らしているススキを見つけては、夏の終
わりをなんだか寂しく感じてしまったのでした。
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